天津市河东区第一届职工篮球联赛竞赛规程

一、主办单位：河东区体育局   河东区总工会
承办单位：天津市河东区篮球运动协会 
协办单位：天津二十三号体育健身服务有限公司
二、比赛日期：2018年9月8日至29日
三、比赛地点：天津市二十三号体育训练馆（河东区十一经路58号）
四、参赛资格
河东区驻区各企事业单位在职工作人员，民营企业、社会团体等均可报名参赛。
五、比赛分组
职工组：驻区各企事业单位在职工作人员；
公开组：民营企业、社会团体等人员；
年龄要求：参赛年龄为18岁至60岁（1958年1月1日至2000年12月31日），每队限报三名18岁至30岁（1988年1月1日至2000年12月31日）年龄段队员。
六、参赛办法
（一）所有参赛运动员须身体健康，无不适宜参加篮球运动的疾病；
（二）参赛选手只能代表一支球队参加比赛,如发现重复报名者将取消其参赛资格。一经报名，各队伍在各阶段比赛中一律不得变更队员。
（三）每队可报领队1人（球队负责人）、教练员1人、助理教练1人、队员限报8-15人，每场比赛大名单限报12人；
（四）参赛运动员须经县级以上医务部门体检合格后（由参赛队自行负责），方可参加比赛；
（五）参赛队须为参赛的运动员办理人身意外伤害保险，联赛期间参赛运动员如遇意外伤害事故，由各参赛队自行负责；
（六）各运动员本人必须签署“自愿参赛免责责任书”，承诺在比赛期间尊重和遵守联赛相关规则和规定，公平竞赛，声明在比赛期间出现的意外伤害、死亡及物品丢失等突发情况的，主办单位、承办单位和其他参赛人员免责。
七、报名办法
（一）报名要求
各队参赛人员必须为本单位在职职工，需提供工作证，工作证明，报名表加盖公章，一经发现参赛队员非本单位员工，取消全队参赛资格并通报批评；
（二）报名时间、地点
公开组：2018年 9月01日-06日
        2018年9月07日15:00 召开领队会并抽签
职工组：2018年9月06日-13日
        2018年9月14日15:00 召开领队会并抽签
地点：河东区篮球运动协会（河东区十一经路58号）
（三）报名时需携带材料
电子版材料：（邮箱：tj23haotiyu@163.com）
1.报名表（电子版）
2.照片（一寸免冠彩色照片电子版）
纸质版材料：
1.报名表、一寸照片
2.本人二代身份证复印件一份
3.自愿参赛免责责任书一份
4.保险单据一份
联系人：赵亮  张文希 联系电话：13752222172  13752489797
八、其他要求
（一）比赛期间运动员须携带本人二代身份证，赛中将进行抽查，证件不齐者将取消比赛资格。
（二）如发生违反赛风赛纪行为（如打架斗殴，辱骂裁判或组委会成员）或无故弃权比赛超过两次（含两次）的行为，取消该队比赛成绩及比赛资格。
九、竞赛办法
（一）竞赛规则：执行中国篮协审定的最新《篮球规则》，并执行国际篮联最新的规则解释和相关规定。
（二）竞赛方法
1.比赛分为公开组和职工组，各组别分为小组赛和淘汰赛
2.比赛时间：
（1）公开组：9月08日-9月23日
（2）职工组：9月17日-9月29日 
每天2场比赛各组别均采用4＊10分钟毛时，上半场为一、二节，下半场为三、四节，一、二节，三、四节之间休息两分钟，二、三节之间休息八分钟，若出现加时赛时间为五分钟毛时。
3.每队至少有深、浅两种颜色的比赛服装号码为1-99号，比赛服装上的号码须前后清晰醒目，比赛的甲（主）队应穿浅色背心，乙（客）队应穿深色背心，赛前由主队主动与客队联系协商。
十、名次与奖励
（一）本次比赛对各组别前三名进行奖励，另设奖杯证书。
（二）评选体育道德风尚奖（运动队、裁判员、运动员）。
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注：请各参赛队伍按照竞赛规程以及报名表的要求，将本队队员相片、姓名、场上位置、联系电话、身份证号码、身高、体重、球衣号码必须完整填写在报名表内。









日 程 表
	日期
	时间
	事件
	地点

	待定
	9:00
	启动仪式
	23号球馆

	9.01
	9:00后
	公开组报名开始
	23号球馆

	9.05
	9:00后
	职工组报名开始
	23号球馆

	9.06
	17:00前
	公开组报名截止
	23号球馆

	9.07
	15:00
	公开组领队会
	23号球馆

	9.08
	10:00 - 22:00
	公开组8场小组赛
	23号球馆

	9.09
	10:00 - 22:00
	公开组8场小组赛
	23号球馆

	9.13
	17:00前
	职工组报名截止
	23号球馆

	9.14
	15:00
	职工组领队会
	23号球馆

	9.15
	10:00 - 22:00
	公开组8场小组赛
	23号球馆

	9.16
	10:00 - 18:00
	公开组八强赛
	23号球馆

	9.17
	8:00–17:00
	职工组小组赛
	23号球馆

	9.19
	8:00–17:00
	职工组小组赛
	23号球馆

	9.21
	8:00–17:00
	职工组小组赛
	23号球馆

	9.22
	14:00 - 18:00
	公开组半决赛
	23号球馆

	9.23
	14:00 - 18:00
	公开组决赛（3-4,1-2）
	23号球馆

	9.25
	8:00–17:00
	职工组八强赛
	23号球馆

	9.27
	13:00 –17:00
	职工组半决赛
	23号球馆

	9.29
	13:00 –17:00
	职工组决赛（3-4,1-2）
	23号球馆
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